
                     JÍDELNÍ LÍSTEK 

15.- 19.4.2024 

Pondělí Přesnídávka: 
Řemeslný chléb, tvarohová pomazánka s pažitkou, mléko, 
zelenina 

 Oběd:               
Polévka : krupicová s vejci 
Vepřová pečeně, baby mrkev, brambory 

   

Úterý Přesnídávka: Houska zrněnka, šunková pěna, bílá káva, zelenina 

 Oběd: 
Polévka : sicilská rybí 
Milánské špagety, sýr, nápoj 

   

Středa Přesnídávka: Lipánek, rohlík, čaj ovoce 

 Oběd: 
Polévka : fazolová 

Holandský řízek, bramborová kaše, okurka 

   

Čtvrtek Přesnídávka: Selský dalamánek, pomazánka z olejovek , čaj, zelenina 

 Oběd: 
Polévka : masový krém 
Zeleninové rizoto, červená řepa, sýr 

   

Pátek Přesnídávka: Chléb Sokolík, medové máslo, kakao, ovoce 

 Oběd:                    
Polévka:  hovězí vývar s drobením 

Krůtí výpečky, bramborový knedlík, špenát                        

   

Změna vyhrazena! 
"Informace o jednotlivých alergenech ve stravě vám podá vedoucí stravování paní M. Hofmannová" 
 



Seznam potravinových alergenů 
potraviny, které podléhají  legislativnímu označování dle směrnice 1169/11 EU 

 

 

 

 

 

 

1) Obiloviny  obsahující lepek  

– pšenice, žito, ječmen, oves, špalda, kamut nebo jejich hybridní odrůdy a 

výrobky z nich 

2) Korýši  a výrobky z  nich 

3) Vejce a výrobky z nich 

4) Ryby a výrobky z nich 

5) Podzemnice olejná (arašídy) a výrobky z nich 

6) Sójové boby (sója) a výrobky z nich 

7) Mléko a výrobky z něj 

8) Skořápkové plody a výrobky z nich   

- mandle, ořechy: lískové,vlašské, kešu, para,  pekanové, pistácie, makadamové 

9) Celer a výrobky z něj 

10) Hořčice a výrobky z ní 

11) Sezamová semena (sezam) a výrobky z nich 

12) Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích vyšších než 10 mg, ml/kg, l,vyjádřeno SO2 

13) Vlčí bob (LUPINA) a výrobky z něj 

14) Měkkýši a výrobky z nich 


